       История праздника 

23 февраля 1919 г. на заседании Петроградского Совета рабочих и красноармейских депутатов, посвящённого годовщине создания РККА (Рабоче-крестьянской Красной Армии) с приветственной речью выступил Председатель ВЦИК (Всероссийского Центрального Исполнительного Комитета) Я.М. Свердлов, подчеркнувший, что Красная Армия была создана в первую очередь против иностранного врага. С 1922 года чествование Красной Армии и Флота в день их юбилея приобрело характер большого всенародного праздника.

С 1946 года он стал называться "День Советской Армии и Военно-Морского флота". 

Государственная Дума России 

10 февраля 1995 года приняла федеральный закон “О днях воинской славы (победных днях) России”, в котором этот день назван так: “23 февраля – 

День защитника Отечества”. 
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День защитника Отечества

Каждый мальчик 

                    может стать солдатом,

По небу лететь, по морю плыть,

Охранять границу с автоматом,

Чтоб свою отчизну защитить.

Но сначала на футбольном поле

Защитит ворота он собой.

И за друга во дворе и школе

Примет он неравный, трудный бой.

Не пустить чужих собак к котёнку –Потруднее, чем играть в войну…

Если ты не защитил сестрёнку,

Как ты защитишь свою страну?

                                Андрей Усачёв
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